Emotional Health
A new consciousness

PROGRAMMA GENERALE

Mercoledi 11 Luglio 2007

Giornata di accoglienza

14.00-19.30

19.30

Registrazione dei partecipanti
(la registrazione sara possibile anche nei giorni successivi al banco della segreteria)

Benvenuto della Citta e della Provincia di Prato
Ricevimento di benvenuto al Castello dell'Imperatore

Giovedi 12 Luglio 2007

Emozioni: psicologia, empatia e neuroscienze

09.00-10.00

10.00-11.30

11.30-12.00

12.00-13.15

13.15-15.00

Cerimonia di apertura

Benvenuto dei presidenti di IFOTES e TAI
Saluto delle autorita italiane
Presentazione del Congresso

Sessione Plenaria
Klaus Scherer — Univ. di Ginevra (CH): “Comprendere la competenza emozionale”
Boris Cyrulnik — Univ. Tolone (F): “Empatia: essere interessati agli altri”

Coffee Break

Sessione semi-plenaria — | programmi di ricerca sull’attivita e sui volontari di
Telefono Amico.

Team di Ricerca — Univ. di Ginevra (CH): “L'influenza della personalita, della
competenza emotiva e dell’empatia sul controllo del’emozione: gestire le emozioni
nei diversi contesti di interazione sociale”

Team di Ricerca — Univ. Padova (1): “La lettera nella bottiglia nell’oceano Internet: La
richiesta d’aiuto implicita nelle e-mail indirizzate a Telefono Amico ltalia”

Servizi di emergenza telefonica - Sessioni Parallele — Argomenti:
Servizi di emergenza telefonica: Ascoltare al telefono e su internet
Servizi di emergenza telefonica: Sfide per un organizzazione che ha 40 anni

Pausa

IFOTES 2007 CONGRESSO INTERNAZIONALE — PRATO (I)



15.00-16.30

16.30-17.00

17.00-18.15

Sessione Plenaria

Gerald Huther — Univ. Goéttingen (D): “Il cervello compassionevole: l'attivazione
emotiva e la trasformazione di nuove esperienze in nuovi modelli di connessioni
neuronali ”

Andy Roxburgh — UEFA, Ginevra (CH): “Le emozioni e il calcio”
Coffee break

Sessione semi-plenaria (come dalle 12.00 alle 13.15)
Team di Ricerca — Univ. di Ginevra (CH)
Team di Ricerca — Univ. di Padova (1)

Servizi di emergenza telefonica - Sessioni Parallele

Venerdi 13 Luglio 2007

Emozioni: filosofia e meditazione

09.00-10.30

10.30-11.00

11.00-13.15

13.15-15.00

15.00-20.00

Sessione Plenaria
Roberto Garaventa, Univ. di Chieti-Pescara (l): “Esperienze emotive
dellinsensatezza del vivere. Un approccio filosofico”

Jayanti Kirpalani, BKWSU (UK): “Controllo di sé stessi e delle circostanze attraverso
la meditazione Raja Yoga”

Coffee break

Sessioni Parallele — Argomenti:

Noia esistenziale e senso del vivere

Emozioni e salute

Prevenzione del suicidio

Programmi di ricerca sull'attivita e sui volontari di Telefono Amico

Gruppi di discussione
Workshop

Pausa

Programma sociale e culturale
Visita del Chianti

Visita di Firenze

Visita di Montecatini

Sabato 14 Luglio 2007

Emozioni: comunicazione, arti e linguaggio del corp 0

09.00-10.30

10.30-11.00

11.00-13.15

Sessione Plenaria

Thomas d’Ansembourg con Dominique Lahaut, Bruxelles (B): “Guerra e pace nella
vita di una coppia: brevi scene domestiche”

Coffee break
Sessioni Parallele — Argomenti:

IFOTES 2007 CONGRESSO INTERNAZIONALE — PRATO (I)



13.15-15.00

15.00-16.30

16.30-17.00

17.00-18.00

20.30

Programmi educativi per bambini

Programmi educativi per adolescenti

Counselling su internet

Lo sviluppo di Telefono Amico e delle linee di aiuto

Costruire il benessere emotivo al lavoro e nella vita di tutti i giorni

Gruppi di discussione
Workshops (Laboratori)

Pausa

Sessione Plenaria
Paolo Fresu, musicista jazz italiano (I): “Emozioni in musica”

Coffee break
Presentazione poster

Serata di Gala alla Stazione Leopolda - Firenze

Domenica 15 Luglio 2007

L’educazione del futuro nella scuola. La salute emo  zionale — una nuova consapevolezza

10.00-11.00

11.00-12.00

12.00-12.30

12.30-12.45

12.45-13.30

Sessione Plenaria

L’educazione alle emozioni nelle scuole — esplorazione di alcuni programmi da tutto
il mondo

Tavola Rotonda: La salute emozionale — una nuova consapevolezza
Jose Bertolote, Organizzazione Mondiale della Sanita (CH)

Brian Mishara, International Association for Suicide Prevention (CDN)
Mark Milton, IFOTES (CH)

Steve Evans, Samaritans (UK/ROI)

Mary Parsisson, Life Line International (AUS)

Moderatore: Gennaro Schettino, giornalista (1)
Coffee break
Conclusione del Congresso

Cerimonia di chiusura
Presentazione della citta che ospitera il prossimo congresso IFOTES
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